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Randonnée magique 
 dans un pays d’exception 

L’itinéraire en 12 étapes

MONTS D’ARREE COMMUNAUTE
Office de Tourisme des Monts d’Arrée

Huelgoat 
Bureau d’Information Touristique  
Place Aristide Briand  
02 98 99 72 32

Brasparts
Bureau d’Information Touristique  
Place des Monts d’Arrée 
02 98 81 47 06 ©
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Un grand chemin 
à travers la Bretagne naturelle 

   De riches marais 
   Un lac magique
   Des rivières limpides
   Des chemins creux
   La montagne bretonne
   Une faune, une flore préservées 
   Des forêts profondes
   Des chaos mystérieux
   Un univers très à part
   Un patrimoine remarquable
   Une terre de légendes
   Des panoramas exceptionnels
   Des rencontres très humaines
   Les Fest Noz et Kant a diskant 
   Des artisans, des artistes, des expositions
   Des villes et villages accueillants 
   Un parcours indiqué
   Des haltes aménagées

PLOUYE
La commune de Plouyé située au cœur de 
la Bretagne intérieure saura vous retenir 
par son cadre accueillant. Vous serez séduits 
par son paysage vallonné et verdoyant, 
l’authenticité de ses petits villages et  
la beauté de son patrimoine religieux.

Chapelle St-Maudez

Chapelle St-Mathurin

1 Chemin des Monts d’Arrée

1 sentier communal
14 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 99 70 07
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SCRIGNAC
Scrignac est juché au sommet d’une colline. 
Son paysage très vallonné est drainé par de 
nombreux cours d’eau, l’Aulne, le Squiriou et 
plusieurs autres affluents.

Chapelle St-Corentin

Ancienne gare

1 Chemin des Monts d’Arrée

3 sentiers communaux
29 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 78 20 15
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BERRIEN
Des tourbières du Roc’h aux landes du 
Cragou, Berrien présente un paysage jalonné 
de crêtes schisteuses dominant landes et 
marais, vallées vertes et boisées.

Village de Goënidou

Menhir de Kerampeulven

1 Chemin des Monts d’Arrée

3 sentiers communaux
45 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 99 01 14
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Vers Bolazec

HUELGOAT
Insolite et mystérieuse, Huelgoat figure 
parmi les plus beaux sites naturels de pierres 
et de forêts en Europe et ses rochers venus 
des profondeurs de la terre émergent entre 
rivières et légendes.

Chaos et forêt du Huelgoat

Moulin du lac

1 Chemin des Monts d’Arrée

4 sentiers communaux
42 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 99 71 55
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BOLAZEC
Située près de la source de l’Aulne, Bolazec 
est la commune la plus à l’est du Parc 
Naturel Régional d’Armorique. Le bourg s’est 
construit autour de l’église et de trois mai-
sons. Il s’est étoffé  avec l’école et quelques 
commerces. Le sentier des 5 ponts vous fera 
découvrir la richesse de ses landes.

Église Notre-Dame et St-Guénaël

Landes de Corn ar Harz

1 Chemin des Monts d’Arrée

1 sentier communal
11 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 78 10 95
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SAINT-RIVOAL
De Saint-Rivoal, grimpez traquillement 
jusqu’au sommet de la « Montagne ». Un 
panorama époustouflant sur l’ensemble des 
Monts d’Arrée, de la mer et jusqu’aux crêtes 
des Montagnes Noires. A ses pieds, le lac 
Saint-Michel, où la légende situe le Youdig, 
l’une des portes de l’enfer…
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La maison Cornec (musée)

La montagne St-Michel

1 Chemin des Monts d’Arrée

1 sentier communal
17 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 81 40 54

LA FEUILLEE
Un paysage impressionnant, presque irréel 
où bruyères, ajoncs et crêtes rocheuses se 
mélangent à perte de vue. De nombreux sen-
tiers partent de la Feuillée, commune la plus 
haute de Bretagne et  sillonnent le Parc Naturel 
Régional d’Armorique, haut lieu de l’histoire 
des Hospitaliers de St-Jean de Jérusalem.
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Eglise St-Jean-Baptiste

Menhir de Kerelcun

1 Chemin des Monts d’Arrée

2 sentiers communaux
32 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 99 61 52
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BOTMEUR
Hâvre des pêcheurs et des promeneurs, 
Botmeur, « village de montagne» 
d’Armorique vous offre un paysage 
enchanteur entre grand lac, landes et 
marais.

Tuchenn Kador

Eglise St-Eutrope et St-Isidore
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1 Chemin des Monts d’Arrée

1 sentier communal
8 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 99 63 06

BRENNILIS
De Brennilis randonnez autour du lac 
St-Michel, avec vue sur les Monts d’Arrée, 
ou partez à la découverte des tourbières du 
Yeun Elez, des menhirs et de légendes...
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Lac St-Michel

Dolmen Ti ar Boutiged

1 Chemin des Monts d’Arrée

2 sentiers communaux
20 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 99 61 07

BRASPARTS
Entre la Montagne St-Michel et le lac, Bras-
parts présente un relief très vallonné pour le 
« pays du cidre » des Monts d’Arrée.

Eglise Notre-Dame et St-Tugen  

Chapelle St-Sébastien

1 Chemin des Monts d’Arrée

4 sentiers communaux
58 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 81 41 25
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LOQUEFFRET
Situé au cœur du Parc Régional d’Armorique, 
Loqueffret est bordé au nord par le Yeun 
Ellez, et le lac Saint Michel, et au sud par des 
collines boisées.
Partout le granit affleure, donnant au 
paysage un caractère mystique. 

Chaos de Mardoul

Musée des Pilhaouerien

1 Chemin des Monts d’Arrée

1 sentier communal
10 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 26 40 32
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LOPEREC
Situé sur le flanc des Monts d’Arrée, Lopérec 
s’ouvre vers la presqu’île de Crozon, laissez-vous 
enchanter par son paysage verdoyant de bocage 
et de vallées, abritant des maisons traditionnelles 
à apotheis. Le bourg offre un visage accueillant 
avec ses maisons du XIXème siècle, entourant son 
église et son calvaire qui suscitent l’admiration.

Vallée du Nivot

Le Bourg22

1 Chemin des Monts d’Arrée

1 sentier communal
12 Km au total 
de sentiers communaux

MAIRIE    02 98 81 10 80
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